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COD. 34000
40 UNIDADES POR CAJA // 40 UNIDADES POR CAJA

DEL MUNDO
DO MUNDO
OF THE WORLD

EMPANADILHA CRIOLLA DE FRANGO
CHICKEN CREOLE SMALL PIE

COD. 32126 // 39 UNIDADES POR CAJA

COD. 32126
39 UNIDADES CAIXA // 39 UNITS PER BOX

EMPANADILLA
CRIOLLA DE POLLO

32122

110 g 3.8 oz

55 g 1.5 oz

55 g 1.5 oz

15,5×6 cm 
6×2.3 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

42  

10

110

196

13

32101

100 g 3.5 oz

45 g 1.5 oz

55 g 1.9 oz

15×7 cm 
5.9×2.7 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

44

10

110

196

13

32100

100 g 3.5 oz

45 g 1.5 oz

55 g 1.9 oz

15×7 cm 
5.9×2.7 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

44

10

110

196

13

32102

100 g 3.5 oz

45 g 1.5 oz

55 g 1.9 oz

15×7 cm 
5.9×2.7 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

44

10

110

196

13

32103

100 g 3.5 oz

45 g 1.5 oz

55 g 1.9 oz

15×7 cm 
5.9×2.7 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

44

10

110

196

13

32104

90 g 3.17 oz

45 g 1.58 oz

45 g 1.58 oz

15×7 cm 
5.9×2.7 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

48

10

110

196

13

32123

90 g 3.17 oz

40 g 1.4 oz

50 g 1.7

11×5 cm 
4.3×1.9 in
180–200 °C
356–392 °F

25–30 min

42

10

110

196

13

32126

100 g 3.5 oz

45 g 1.5 oz

55 g 1.9 oz

10×8 cm 
3.9×3.1 in
180–200 °C
356–392 °F

25-30 min

39

10

110

196

13

EMPANADILLA KEBAB
EMPANADILHA KEBAB  
KEBAB SMALL PIE

EMPANADILLA CALZONE
EMPANADILHA CALZONE 
CALZONE SMALL PIE

EMPANADILLA VEGANA
EMPANADILHA VEGANA 
VEGAN SMALL PIE

EMPANADILLA AL CURRY
EMPANADILHA COM CARRIL 
CURRY SMALL PIE

EMPANADILLA CRIOLLA DE POLLO
EMPANADILHA CRIOLLA DE FRANGO 
CHICKEN CREOLE SMALL PIE

EMPANADILLA ARGENTINA
EMPANADILHA ARGENTINA 
ARGENTINIAN SMALL PIE

EMPANADILLA CHILENA
EMPANADILHA CHILENA 
CHILEAN SMALL PIE

EMPANADILLA JALAPEÑA
EMPANADILHA MEXICANA 
JALAPEÑA SMALL PIE

EMPANADILLAS Y SNACKS
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G1507009

120 g 4.2 oz

15×8,5 cm 
5.9×3.3 in

180 °C 356 °F

15 min

38

6

78

90

65

G1507001

120 g 4.2 oz

15×8,5 cm 
5.9×3.3 in

180 °C 356 °F

15 min

42

6

78

90

65

G1507008

120 g 4.2 oz

15×8,5 cm 
5.9×3.3 in

180 °C 356 °F

15 min

40

6

78

90

65

G1507000

120 g 4.2 oz

15×8,5 cm 
5.9×3.3 in

180 °C 356 °F

15 min

42

6

78

90

65

33126

45 g 1.5 oz

20 g 0.7 oz

25 g 0.8 oz

9×5 cm 
3.5×1.9 in
180–200 °C
356–392 °F

15–20 min

6,5 kg

9

81

120

75

33120

45 g 1.5 oz

20 g 0.7 oz

25 g 0.8 oz

9×5 cm 
3.5×1.9 in
180–200 °C
356–392 °F

15–20 min

6,5 kg

9

81

120

75

33102

45 g 1.5 oz

20 g 0.7 oz

25 g 0.8 oz

9×5 cm 
3.5×1.9 in
180–200 °C
356–392 °F

15–20 min

6,5 kg

9

81

120

75

33100

45 g 1.5 oz

20 g 0.7 oz

25 g 0.8 oz

9×5 cm 
3.5×1.9 in
180–200 °C
356–392 °F

15–20 min

6,5 kg

9

81

120

75

EMPANADILLAS Y SNACKS

PIADINA MEXICANA
PIADINA MEXICANA 
MEXICAN PIADINA

PIADINA CARBONARA
PIADINA CARBONARA
CARBONARA PIADINA

MINI EMPANADILLA ARGENTINA
MINI EMPANADILHA ARGENTINA 
ARGENTINIAN MINI SMALL PIE

MINI EMPANADILLA CRIOLLA DE POLLO
MINI EMPANADILHA CRIOLLA DE FRANGO
CHICKEN CREOLE MINI SMALL PIE

MINI EMPANADILLA CALZONE
MINI EMPANADILHA CALZONE 
CALZONE MINI SMALL PIE

MINI EMPANADILLA KEBAB
MINI EMPANADILHA KEBAB 
KEBAB MINI SMALL PIE

PIADINA YORQUESO
PIADINA FIAMBRE E QUEIJO
HAM AND CHEESE PIADINA

PIADINA BREAKFAST
PIADINA BREAKFAST
BREAKFAST PIADINA

33200

90 g 3.17 oz

45 g 1.5 oz

45 g 1.5 oz

11,5×7,5 cm 
4.5×2.9 in
180–200 °C
356–392 °F

25-30 min

48

10

110

196

13

33202

90 g 3.17 oz

45 g 1.5 oz

45 g 1.5 oz

11,5×7,5 cm 
4.5×2.9 in
180–200 °C
356–392 °F

25-30 min

48

10

110

196

13

33201

90 g 3.17 oz

45 g 1.5 oz

45 g 1.5 oz

11,5×7,5 cm 
4.5×2.9 in
180–200 °C
356–392 °F

25-30 min

48

10

110

196

13

EMPANADILLAS Y SNACKS

PUNK PIES

PUNK PIE PAVO CAJÚN 90 G
PUNK PIE PERU CAJUN 90 G
CAJUN TURKEY PUNK PIE 90 G

PUNK PIE POLLO THAI 90 G
PUNK PIE FRANGO THAI 90 G 
THAI CHICKEN PUNK PIE 90 G

PUNK PIE BLACK ANGUS 90 G
PUNK PIE BLACK ANGUS 90 G
BLACK ANGUS PUNK PIE 90 G PUNK

P IES
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PIZZAS

CRISPY PIZZA 
YORQUESO 150 G

CRISPY PIZZA FIAMBRE E QUEIJO 150 G
HAM AND CHEESE CRISPY PIZZA 150 G

COD. G2070101  // 32 UNIDADES POR CAJA

COD. G2070101
32 UNIDADES CAIXA // 32 UNITS PER BOX

VS
PAN PAN 

CRISPY

G2071001

130 g 4.5 oz

17,5×7 cm 
6.8×2.7 in
180–200 °C 
356–392 °F

5–7 min

36

9

81

120

75

G2080202

 370 g 13.0 oz

20x60 cm
7.8x26.6 in      

20-30 min

180°C 
356°F

7 min

9

6

42

42

28

G2080000

 230 g 8.11 oz

25 cm ø
9.8 in ø        

10 min

180°C 
356°F

7 min

7

17

102

147

83

EMPANADILLAS Y SNACKS

G2070100

150 g 5.2 oz

14 cm ø
5,5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

32

9

81

120

75

G2070108

150 g 5.2 oz

14 cm ø
5,5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

32

9

81

120

75

G2070101

150 g 5.2 oz

14 cm ø
5,5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

32

9

81

120

75

CRISPY PIZZA DE ATÚN 150 G 
CRISPY PIZZA DE ATUM 150 G
TUNA CRISPY PIZZA 150 G

CRISPY PIZZA YORQUESO 150 G
CRISPY PIZZA FIAMBRE E QUEIJO 150 G
HAM AND CHEESE CRISPY PIZZA 150 G

BASE PIZZA
BASE DE PIZZA 
PIZZA BASE

BASE PIZZA 60X20
BASE DE PIZZA 60X20 
PIZZA BASE 60X20

CRISPY PIZZA CARBONARA 150 G
CRISPY PIZZA CARBONARA 150 G
CARBONARA CRISPY PIZZA 150 G

MINI COCA 130 G
MINI PIZZA RECTANGULAR 130 G
130 G RECTANGULAR MINI PIZZA

A Crispy Pizza de Chousa, uma massa fina que 
permanece crocante durante todo o dia. Para os 
amantes do Take Away!

Chousa’s Crispy Pizza, has a thin crispy dough 
which can be maintained throughout the who-
le day, making this perfect for all TAKE AWAY 
LOVERS!

CRISPYPIZZA
La Crispy Pizza de Chousa, una masa fina que 
se mantiene crujiente a lo largo de todo el día. 
Para los amantes del Take away!
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Las pizzas de masa de pan Chousa son esponjosas y 
muy sabrosas. Para los que no dejan ni los bordes!

As pizzas de massa de pão Chousa são macias e 
muito saborosas. Para aqueles que não deixam nem 
as bordas da massa.

Chousa’s pizza doughs are flavourful, fluffy and airy, 
which is an absolute delight for those who love ea-
ting all the pizza not leaving any piece of the crust.

G2060011

1100 g 38.8 oz

30x40 cm  
11.8x15.7 in

180 °C 356 °F

10 min

6

6

54

80

78

G2060000

1050 g 37 oz

30x40 cm  
11.8x15.7 in

180 °C 356 °F

10 min

6

6

54

80

78

G2060001

1300 g 45.8 oz

30x40 cm  
11.8x15.7 in

180 °C 356 °F

10 min

6

6

54

80

78

G2070008

150 g 5.2 oz

14 cm ø  
5.5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

23

9

81

120

75

G2070011

155 g 5.4 oz

14 cm ø  
5.5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

23

9

81

120

75

G2070002

155 g 5.4 oz

14 cm ø  
5.5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

23

9

81

120

75

G2070000

155 g 5.4 oz

14 cm ø  
5.5 in ø

180 °C 356 °F

10 min

23

9

81

120

75

EMPANADILLAS Y SNACKS

MINI PIZZA CARBONARA
MINI PIZZA CARBONARA 
CARBONARA MINI PIZZA

PIZZA JAMÓN YORK
PIZZA FIAMBRE 
YORK HAM PIZZA

MINI PIZZA BOLOÑESA
MINI PIZZA BOLOGNESA 
BOLOGNESE MINI PIZZA

MINI PIZZA JAMÓN Y BACON
MINI PIZZA FIAMBRE E BACON
HAM AND BACON MINI PIZZA

MINI PIZZA ATÚN
MINI PIZZA ATUM 
TUNA MINI PIZZA

PIZZA ATÚN
PIZZA ATUM  
TUNA PIZZA

PIZZA JAMÓN YORK Y BACON
PIZZA FIAMBRE E BACON 
YORK HAM AND BACON PIZZA

PAN PAN 
PIZZA

38405

115 g 5.4 oz

70 g 2.4 oz

45 g 1.5 oz

12,5×6 cm 
4.9×2.3 in

20–30 min
190–210 °C 
374–410 °F

12–14 min

44

6

66

84

56

G2090001

120 g 4.2 oz

40 g 1.4 oz

80 g 2.8 oz

10 min

1 min

26

10

110

196

13

G2101001

750 g 26.4 oz

27×21 cm 
10.5×8.2 in

2-3 h

240 °C
464 °F

15-20 min

14

6

60

80

4

G2100101

1500 g 52.9 oz

24 cm ø 9.4 in ø

8-9 h

240 °C
464 °F

30-35 min

5

12

72

72

6

G2100001

700 g 24.6 oz

22 cm ø 8.6 in ø

5-6 h

240 °C
464 °F

15-20 min

12

12

72

72

6

EMPANADILLAS Y SNACKS

TAMBIÉN TE OFRECEMOS
TAMBÉM OFERECEMOS

 WE ALSO OFFER YOU 

TORTILLA PLANCHA CON CEBOLLA
TORTILHA RECTANGULAR COM CEBOLA 
SQUARE SPANISH TORTILLA WITH ONION

FAJITA DE POLLO
FAJITA DE FRANGO 
CHICKEN FAJITA

TORTILLA REDONDA CON CEBOLLA
TORTILHA REDONDA COM CEBOLA 
ROUND SPANISH TORTILLA WITH ONION

TORTILLA HOSTELERÍA CON CEBOLLA
TORTILHA HOTELARIA COM CEBOLA 
CATERING SPANISH TORTILLA WITH ONION

BOLLITO PREÑAO
PÃO COM CHOURIÇO SERRANO 
CHORIZO FILLED BREAD ROLL



DULCES
DOCES
PATISSERIE

BIZCOCHO DE 
ESPELTA Y FRAMBUESA

BOLO DE ESPELTA E FRAMBOESA 
SPELT AND RASPBERRY CAKE

COD. 18005  // 1 UNIDAD POR CAJA

COD. 18005
1 UNIDADE CAIXA // 1 UNIT PER BOX
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ALIMENTACIÓN RESPONSABLE

I+D+i RESPONSABLE
Nuestro equipo de I+D+i, trabaja de forma constante y responsable siguiendo las 
recomendaciones de la Organización Mundial de la Salud (OMS), estudiando ingre-
dientes y recetas que aporten valor y respalden un estilo de vida saludable.
Día a día reemplazamos o modificamos todos aquellos ingredientes que los nuevos 
informes cuestionan, como puede ser el caso de los colorantes azoicos, colorantes 
artificiales que no utilizamos en nuestras elaboraciones, pues pueden producir hi-
peractividad en los niños.
 

I+D+i RESPONSÁVEL
Nossa I+ D + i, trabalha constantemente e responsavelmente, seguindo as recomen-
dações da Organização Mundial da Saúde (OMS), estudando ingredientes e receitas 
naturais que agreguem valor e apoiem um estilo de vida saudável.
Dia a dia, substituímos ou modificamos todos os ingredientes que os novos rela-
tórios vão questionado,  como pode ser o caso de corantes azóicos e os corantes 
artificiais que não utilizamos nos nossos produtos porque podem causar hiperati-
vidade em crianças.

R+D RESPONSABLE
Our Investigation Department works responsibly and constantly following the re-
commendations of the World Organisations of Health (OMS), studying ingredients 
and natural recipes which can add to giving our clients a healthy lifestyle.
We daily take note of all of the recommendations placed by the OMS and replace 
and modify our recipes eliminating the ingredients which are being questioned in 
their publications, for example we currently don´t use artifical and azoic colourings 
because of the indications that they cause hyperactivity in children. 

COMPROMISO CON 
UN ESTILO DE VIDA 

SALUDABLE
COMPROMISSO COM UM ESTILO DE VIDA SAUDÁVEL

COMMITMENT TO A HEALTHY LIFESTYLE



DE HORNO
DE FORNO
OVEN BAKED

BIZCOCHO  
DE AVENA

BOLO DE AVEIA
OATMEAL CAKE

COD. 18004 // 1 UNIDAD POR CAJA

COD. 18004
1 UNIDADE CAIXA // 1 UNIT PER BOX

41

18020

1250 g 44 oz

25×15 cm 
9.8×5.9 in

4-5 h

2

6

108

216

14

18000

1280 g 45.1 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

3 h

1

6

108

216

14

18002

1800 g 63.4 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

3 h

1

6

108

216

14

18001

1700 g 59.9 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

3 h

1

6

108

216

14

18003

1700 g 59.9 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

3 h

1

6

108

216

14

18005

1400 g 49.3 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

3 h

1

6

108

216

14

18050

1800 g 63.4 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

24

3 h

1

6

108

216

14

18004

1800 g 63.4 oz

36×27 cm 
14.2×10.6 in

3 h

1

6

108

216

14

DULCES

BIZCOCHO MANZANA Y CANELA
BOLO DE MAÇÃ E CANELA 
APPLE AND CINNAMON CAKE

PLANCHA CARROT CAKE
PLACA CARROT CAKE
CARROT KING SIZE CAKE

PRECORTADO BROWNIE
PRÉ-CORTADO BROWNIE
BROWNIE PRE-CUT

BIZCOCHO DE AVENA
BOLO DE AVEIA
OATMEAL CAKE

BIZCOCHO CON CHOCOLATE
BOLO COM CHOCOLATE 
CAKE WITH CHOCOLATE

BIZCOCHO DE ESPELTA Y FRAMBUESA
BOLO DE ESPELTA E FRAMBOESA 
SPELT AND RASPBERRY CAKE

PLANCHA TARTA DE ALMENDRA
PLACA TARTE DE AMÊNDOA 
ALMOND KING SIZE CAKE

BIZCOCHO TRES LECHES
BOLO TRÊS LEITES 
TRES LECHES CAKE

CO

N PURÉ

de frambuesa
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16712

670 g 23.6 oz

8–10
21 cm ø  
8.2 in ø

2–3 h

2

12

108

144

67

37588

1750 g 61,7 oz

16
23 cm ø
9 in ø

9 h

1

12

168

168

150

37585

1650 g 58.2 oz

16
22,5 cm ø
8.8 in ø

15 h

1

12

168

168

150

37589

1820 g 64.1 oz

16
22,5 cm ø
8.8 in ø

15 h

1

12

168

168

150

37532

2000 g 70.54 oz

16
24 cm ø
9.4 in ø

8 h

1

12

168

168

150

37570

1100 g 38,8 oz

10
17,5 cm ø
6,8 in ø

2-3 h

4

6

72

90

216

37572

850 g 29.9 oz

10
17 cm ø
6.6 in ø

2-3 h

4

6

72

90

216

37571

1300 g 38,8 oz

10
17 cm ø
6.6 in ø

15 h

4

6

72

90

216

DULCES

MUERTE POR CHOCOLATE 16 POR
MORTE POR CHOCOLATE 16 POR
INTENSIVE CHOCOLATE CAKE 16 POR

MUERTE POR CHOCOLATE 10 POR
MORTE POR CHOCOLATE 10 POR 
INTENSIVE CHOCOLATE CAKE 10 POR

MANZANA VEGANA 16 POR
MAÇÃ VEGANA 16 POR
APPLE VEGAN 16 POR

CHEESECAKE CON FRAMBUESA 16 POR
CHEESECAKE COM FRAMBOESA 16 POR 
16 POR RASPBERRY CHEESECAKE

RED VELVET 10 POR
RED VELVET 10 POR  
RED VELVET 10 POR

CHEESECAKE DULCE DE LECHE 16 POR
CHEESECAKE DOCE DE LEITE 16 POR
DULCE DE LECHE CHEESECAKE 16 POR

CHEESECAKE DULCE DE LECHE 10 POR
CHEESECAKE DOCE DE LEITE 10 POR
DULCE DE LECHE CHEESECAKE 10 POR

SACHER VIENA
SACHER VIENA
SACHER VIENA

DE TENDENCIA
DE TENDÊNCIA
TRENDY

MANZANA 
VEGANA 16 POR

MAÇÃ VEGANA 16 POR
APPLE VEGAN 16 POR

COD. 37588 // 1 UNIDAD POR CAJA

COD. 37588
1 UNIDADE CAIXA // 1 UNIT PER BOX

Incluye caja expositora

Incluye caja expositora

Incluye caja expositora



TARTA 
DE ALMENDRA

TARTE DE AMÊNDOA
ALMOND TART

COD. 16100 // 6 UNIDADES POR CAJA

COD. 16100
6 UNIDADES CAIXA // 6 UNITS PER BOX

TRADICIONALES
TRADICIONAIS
TRADITIONAL

37809

150 g 5.2 oz

33,8×27,3 cm
13.2×10.6 in

2 h

22

4

68

90 

34

37808

150 g 5.2 oz

33,8×27,3 cm
13.2×10.6 in 

2 h

22

4

68

90 

34

16421

500 g 17.6 oz

8–9
26×7,5 cm 
10.2×2.9 in

2–3 h

4

8

80

120

120

16426

500 g 17.6 oz

8–9
26×7,5 cm 
10.2×2.9 in

2–3 h

4

8

80

120

120

16420

850 g 29.9 oz

8–9
26×7,5 cm 
10.2×2.9 in

4–5 h

4

8

80

120

120

16100

600 g 21.1 oz

25 cm ø  
9.8 in ø

1–2 h

6

4

44

78

16

DULCES

BIZCOCHO CUADRADO BLANCO
PÃO DE LÓ QUADRADO BRANCO 
SQUARE WHITE SPONGE

BIZCOCHO CUADRADO DE CHOCOLATE
PÃO DE LÓ QUADRADO DE CHOCOLATE
SQUARE CHOCOLATE SPONGE

BRAZO DE NATA
TORTA DE NATAS 
CREAM ROLL

BRAZO DE CHOCOLATE
TORTA DE CHOCOLATE
CHOCOLATE ROLL

TARTA DE ALMENDRA
TARTE DE AMÊNDOA 
ALMOND TART

BRAZO DE CREMA
TORTA DE CREME 
CUSTARD CREAM ROLL

¿QUE PUEDES HACER CON LOS BIZCOCHOS?
Elabora tus propias recetas a partir de los biz-
cochos de Chousa. Dulces o salados, como ba-
ses o rellenos. No pongas límites a tu imagina-
ción! Disponible en sabor clásico o chocolate.

O QUE FAZER COM O PÃO DE LÓ? 
Prepara suas próprias receitas de biscoitos 
quadrados Chousa. Doces ou salgados, como 
bases ou recheios. Não coloque limites a sua 
imaginação! Disponível no sabor clássico ou 
chocolate.

WHAT SHOULD YOU DO WITH THE CAKES
make up your own recipes using Chousa’s 
squares sponge cakes. Sweet or salty, with or 
without fillings. There is no limit to be pla-
ced on your imagination, as chocolate and our 
classic flavour cakes are both available.

45

Incluye caja expositora
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INDIVIDUALES
INDIVIDUAIS
INDIVIDUAL

PASTEL 
DE NATA

PASTEL DE NATA 
CUSTARD CREAM PUFF PASTRY

COD. G4300001  // 60 UNIDADES POR CAJA

COD. G4300001
60 UNIDADES CAIXA // 60 UNITS PER BOX

G4200002

95 g 3.3 oz

8–9 cm ø
3.1–3.5 in ø

2 h

32

6

72

90

65

G4200102

95 g 3.3 oz

14×4 cm 
5.5×1.5 in

2 h

28

6

72

90

65

G4200101

95 g 3.3 oz

14×4 cm 
5.5×1.5 in

2 h

28

6

72

90

65

39151

90 g 3.1 oz

6.5 cm ø
2.5 in ø

35-40 seg

24

8

152

190

167

G4300001

70 g 2.4 oz

7 cm ø
2.7 in ø

15 min

230–240 °C 
446–464 °F

15 min

60

10

110

196

13

DULCES

BERLINA CHOCOLATE
BOLA DE BERLIM CHOCOLATE 
CHOCOLATE BERLINA

XUXO CREMA
XUXO CREME 
LONG CUSTARD CREAM BERLINA

XUXO CHOCOLATE
XUXO CHOCOLATE 
LONG CHOCOLATE BERLINA

PASTEL DE NATA
PASTEL DE NATA 
CUSTARD CREAM PUFF PASTRY

COULANT
COULANT
COULANT

FRITOS
Servimos nuestros fritos rellenos de crema 
o chocolate, sin decorar, para que persona-
lices cada pieza acorde con las caracterís-
ticas más representativas de tu obrador o 
siguiendo la temática de una fecha en con-
creto, San Valentín, Navidad, Halloween…

FRITOS
Servimos o nossos fritos recheados de cre-
me ou chocolate, sem decorar, para que pos-
sa personalizar cada peça de acordo com 
as características mais representativas do 
seu lugar de trabalho ou aproveitando uma 
determinada data temática, dia namorados, 
natal, Halloween...

FRIED PASTRIES
We serve our fried pastries with creme or 
chocolate filling, and free of decorations, so 
that you can personlise each piece using 
decoratins that are representative of your 
bakery or following unique designs for spe-
cial occassions like Halloween, Valentine’s 
Day and so on.
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16322

2050 g 72.3 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

4-5h

1

6

108

216

14

16303

1800 g 63.5 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

5-6 h

1

6

108

216

14

16306

1800 g 63.5 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

4-5 h

1

6

108

216

14

16304

1900 g 67 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

4-5 h

1

6

108

216

14

16330

2250 g 79.3 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

6–7 h

1

6

108

216

14

DULCES

YOGUR Y FRUTAS DEL BOSQUE
IOGURTE E FRUTAS DO BOSQUE
YOGHURT AND FOREST FRUIT

TRES CHOCOLATES
TRÊS CHOCOLATES 
THREE CHOCOLATE

TIRAMISÚ
TIRAMISU
TIRAMISU

NATA Y FRESAS
MORANGO E NATAS
STRAWBERRY AND CREAM

SELVA NEGRA
FLORESTA NEGRA
BLACK FOREST

16300

1800 g 63.5 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

4-5 h

1

6

108

216

14

SAN MARCOS
SAN MARCOS
SAN MARCOS

16310

1950 g 68.7 oz

33,5×27 cm 
13.1×10.6 in

5-6 h

1

6

108

216

14

QUESO Y FRESA
QUEIJO E MORANGO
CHEESE AND STRAWBERRY

Elaboramos una pastelería atractiva sin utilizar 
colorantes azoicos, colorantes artificiales que 
pueden provocar hiperactividad en los niños.

Desenvolvemos uma pastelaria atraente sem 
o uso de corantes azóicos, corantes artificiais 
que podem causar hiperatividade em crianças.

We make attractive pastries without using 
any azoic or artifical colouring which can 
cause hyperactivity in children.

- SIN AZOICOS -

NATA 
Y FRESAS

MORANGO E NATAS 
STRAWBERRY AND CREAM

COD. 16330  // 1 UNIDAD POR CAJA

COD. 16330
1 UNIDADE CAIXA // 1 UNIT PER BOX

PLANCHAS 
PLACAS
KING SIZE CAKES
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16819

2300 g 81,1 oz

21
8,5×4,5 cm 
3.3×1.7 in

30 min

1

6

108

216

14

PRECORTADO GALLETA CHOCO Y CREMA 21 POR
PRÉ-CORTADO BOLACHA DE CHOCOLATE E CREME 21 POR
CHOCO BISCUIT AND CREAM PRE-CUT 21 POR

PRECORTADO GALLETA 
CHOCO Y CREMA

BOLACHA DE CHOCOLATE E CREME
CHOCO BISCUIT AND CREAM

COD. 16819 // 1 UNIDAD POR CAJA

COD. 16819
1 UNIDADE CAIXA // 1 UNIT PER BOX

PRECORTADOS
PRÉ-CORTADOS 
PRE-CUTS

16880

1650 g 58.2 oz

63
3,6×3,6 cm 
1.4×1.4 in

30 min

1

6

108

216

14

16873

1500 g 52.9 oz

63
3,6×3,6 cm 
1.4×1.4 in

30 min

1

6

108

216

14

PRECORTADO TIRAMISÚ 63 POR
PRÉ-CORTADO TIRAMISU 63 POR 
TIRAMISU PRE-CUT 63 POR

PRECORTADO QUESO Y FRESA 63 POR
PRÉ-CORTADO QUEIJO E MORANGO 63 POR 
CHEESE AND STRAWBERRY PRE-CUT 63 POR

16800

1650 g 58.2 oz

21
8×4 cm 
3.1×1.5 in

30 min

1

6

108

216

14

16876

1500 g 52.9 oz

63
8,5×4,5 cm 
3.3×1.7 in

30 min

1

6

108

216

14

16874

1600 g 56.4 oz

63
3,6×3,6 cm 
1.4×1.4 in

30 min

1

6

108

216

14

16870

1500 g 52.9 oz

63
3,6×3,6 cm 
1.4×1.4 in

30 min

1

6

108

216

14

DULCES

PRECORTADO SAN MARCOS 63 POR
PRÉ-CORTADO SÃO MARCOS 63 POR 
SAN MARCOS PRE-CUT 63 POR

PRECORTADO SELVA NEGRA 63 POR
PRÉ-CORTADO FLORESTA NEGRA 63 POR 
BLACK FOREST PRE-CUT 63 POR

PRECORTADO SAN MARCOS 21 POR
PRÉ-CORTADO SÃO MARCOS 21 POR
SAN MARCOS PRE-CUT 21 POR

16804

1750 g 61.7 oz

21
8,5×4,5 cm 
3.3×1.7 in

30 min

1

6

108

216

14

PRECORTADO SELVA NEGRA 21 POR
PRÉ-CORTADO FLORESTA NEGRA 21 POR
BLACK FOREST PRE-CUT 21 POR

16803

1650 g 58.2 oz

21
8,5×4,5 cm 
3.3×1.7 in

30 min

1

6

108

216

14

PRECORTADO TIRAMISÚ 21 POR
PRÉ-CORTADO TIRAMISU 21 POR
TIRAMISU PRE-CUT 21 POR

PRECORTADO TRES CHOCOLATES 63 POR
PRÉ-CORTADO TRÊS CHOCOLATES 63 POR  
THREE CHOCOLATE PRE-CUT 63 POR
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17410

840 g 29.6 oz

12
6,2×5,3 cm 
2.4×2 in

30 min

1

12

216

432

66

17406

760 g 26.8 oz

12
6,2×5,3 cm 
2.4×2.1 in

30 min

1

12

216

432

66

EN BANDEJA
EM BANDEJA
ON TRAY

TARTA CUADRADA  
SELVA NEGRA

BOLO QUADRADO FLORESTA NEGRA
BLACK FOREST SQUARE CAKE

COD. 17304 // 4 UNIDADES POR CAJA

COD. 17304
4 UNIDADES CAIXA // 4 UNITS PER BOX

DELICIA QUESO Y FRESA
DELÍCIA QUEIJO E MORANGO 
CHEESE AND STRAWBERRY DELICE

DELICIA TRES CHOCOLATES
DELÍCIA TRÊS CHOCOLATES 
THREE CHOCOLATE DELICE

17403

735 g 25.9 oz

12
6,2×5,3 cm 
2.4×2 in

30 min

1

12

216

432

66

17401

720 g 25.3 oz

12
6,2×5,3 cm 
2.4×2 in

30 min

1

12

216

432

66

39120

275 g 9.7 oz

30 min

2

12

216

432

66

17330

485 g 17.1 oz

6
16×12,5 cm 
6.2×4.9 in

2–3 h

4

6

108

216

14

17310

410 g 14.4 oz

6
16×12,5 cm 
6.2×4.9 in

2–3 h

4

6

108

216

14

17304

405 g 14.2 oz

6
16×12,5 cm 
6.2×4.9 in

2–3 h

4

6

108

216

14

17303

390 g 13.7 oz

6
16×12,5 cm 
6.2×4.9 in

2–3 h

4

6

108

216

14

17300

380 g 13.4 oz

6
16×12,5 cm 
6.2×4.9 in

2–3 h

4

6

108

216

14

DULCES

TARTA CUADRADA NATA Y FRESAS
BOLO QUADRADO MORANGO E NATAS 
STRAWBERRY AND CREAM SQUARE CAKE

PASTEL MINI SURTIDO
MINI SORTIDO PASTELARIA 
MINI CAKES ASSORTMENT

TARTA CUADRADA SELVA NEGRA
BOLO QUADRADO FLORESTA NEGRA
BLACK FOREST SQUARE CAKE

TARTA CUADRADA QUESO Y FRESA
BOLO QUADRADO QUEIJO E MORANGO 
CHEESE AND STRAWBERRY SQUARE CAKE

TARTA CUADRADA SAN MARCOS
BOLO QUADRADO SÃO MARCOS 
SAN MARCOS SQUARE CAKE

TARTA CUADRADA TIRAMISÚ
BOLO QUADRADO TIRAMISU
TIRAMISU SQUARE CAKE

DELICIA SAN MARCOS
DELÍCIA SÃO MARCOS 
SAN MARCOS DELICE

DELICIA TIRAMISÚ
DELÍCIA TIRAMISU 
TIRAMISU DELICE
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MOD.  167
8 cajas base // 8 caixas base // 8 boxes per layer

39151

MOD.  120
8 cajas base // 8 caixas base // 8 boxes per layer

16420 16421 16426

MOD.  85
8 cajas base // 8 caixas base // 8 boxes per layer

14520
14556

14521
14550

14526
14551

MOD.  83
17 cajas base // 17 caixas base // 17 boxes per layer

12200
G2080000

12201 12203

MOD.  78
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

G2060000 G2060001 G2060011

MOD.  67
12 cajas base // 12 caixas base // 12 boxes per layer

16712

MOD.  66
12 cajas base // 12 caixas base // 12 boxes per layer

39120
17403

17406
17401

17410

MOD.  56
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

15186
15520
38405
15562
15265
15167
15253
15280

15164
15165
15221
15188
15262
15169
15266
15281

15156
15184
15261
15222
15187
15267
15271

MOD.  34
4 cajas base // 4 caixas base // 4 boxes per layer

37808 37809 37859

MOD.  14
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

18000
18003
16306
16300
16804
17300
17310
16874
16889
16819

18001
18050
16303
16310
16330
16803
17303
16870
16876
18004

18002
16304
16322
16800
17304
17330
18020
16873
16880
18005

MOD.  6
12 cajas base // 12 caixas base // 12 boxes per layer

G1020000 G2100101 G2100001

MOD.  8
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

34050

MOD.  3
7 cajas base // 7 caixas base // 7 boxes per layer

14000 14001 14006

MOD.  2
4 cajas base // 4 caixas base // 4 boxes per layer

G1200000

RECOMENDACIONES

Fecha de Consumo Preferente. 12 meses a partir de la fecha de 
fabricación en las condiciones normales de conservación, excepto 
las tortillas y las planchas horneadas que son 18 meses.
Conservación. Mantener a temperatura inferior o igual a -18 °C. 
No volver a congelar el producto una vez descongelado.
Pan de Centeno 470 g. La vida útil del pan de centeno es de 2 días 
una vez cocido y a temperatura ambiente.
Frankfurt Soft 90 g. Puede consumirse 3 días después de su des-
congelación, conservándolo en una bolsa cerrada.
Burger de Espelta 90 g. Opcionalmente, se puede descongelar 
durante 2 minutos en el microondas, función descongelar.
Empanadas, Empanadillas, Minis y Snacks. Se recomienda la coc-
ción directa, por tanto no es necesario descongelar previamente. 
No es necesario pintar con huevo, ni fermentar.
Empanadillas del Mundo, Empanadilla Media Luna y Minis de 
masa. Opcionalmente, se pueden descongelar entre 10–15 minu-
tos y freir a 190 °C durante 10 minutos (5 para las minis).
Productos ya cocidos. Este producto se puede calentar en el horno 
sin retirar el envase. También se puede consumir directamente 
una vez descongelado.
Pastelería. Excepto la Tarta de Almendra, Plancha Tarta de Almen-
dra, Precortado de Brownie, Plancha Carrot Cake y el Bizcocho Tres 
Leches se aconseja, una vez descongelados, mantener los productos 
siempre en frío positivo (0 °C/+4 °C) y consumirlos antes de 3 días.
Tarta de Almendra. Puede consumirse 30 días después de su 
descongelación, conservándose en su envase original, evitando 
contrastes de temperatura y corrientes de aire.
Plancha Tarta de Almendra. Puede consumirse 15 días después de 
su descongelación, conservándose en su envase original, evitando 
contrastes de temperatura y corrientes de aire.
Precortado de Brownie. Puede consumirse 7 días después de su 
descongelación, conservándose en su envase original, evitando 
contrastes de temperatura y corrientes de aire.
Plancha Carrot Cake y Bizcocho Tres Leches. Puede consumirse 5 
días después de su descongelación, conservándose en su envase 
original, evitando contrastes de temperatura y corrientes de aire.
Tortilla. Untar con aceite antes de meterla en el horno. Otras for-
mas de prepararlas son: Microondas: untar con aceite y cubrir con 
la tapa del microondas. Máxima potencia entre 5–10 minutos 
(Tortilla Hostelería, 10–15 minutos). El tiempo variará depen-
diendo de la potencia del microondas. Sartén: untar con aceite, 
y calentarla tapándola. Mantener entre 5–10 minutos por cada 
lado a fuego lento.

RECOMENDAÇÕES

Data De Consumo Preferencial. 12 meses a partir da data de fabri-
cação em condições normais de conservação, excepto as tortilhas 
e as placas cozidas que são 18 meses. 
Conservação. Manter a uma temperatura inferior ou igual a -18 °C. 
Uma vez descongelado, não voltar a congelar o produto.
Pão de Centeio 470 g. A vida útil do pão de centeio é de 2 dias 
depois de cozido em  temperatura ambiente.
Frankfurt Soft 90 g. Pode ser consumida até 3 dias após a sua 
descongelação, mantendo-a em um saco fechado.
Pão Burger de Espelta 90 g. Opcionalmente, pode ser desconge-
lado durante 2 minutos no microondas na função de descongelar
Empanadas, Empanadilhas, Minis e Snacks. Recomenda-se a 
cozedura directa. Como tal, não é necessária uma descongelação 
prévia. Também não é necessário untar com ovo nem fermentar.
Empanadilhas do Mundo, Empanadilha Meia-Lua e Minis de mas-
sa. Como opção, podem-se deixar descongelar por 10–15 minu-
tos e logo fritar a 190 °C durante 10 minutos (5 no caso das minis).
Produtos Prontos para o Consumo. Este produto pode ir ao forno 
directamente sem necessidade de retirar da embalagem. Também 
pode ser consumido directamente, depois de descongelado.
Pastelaria. À excepção da Tarte de Amêndoa, Placa Tarte de Amên-
doa, Pré-Cortado Brownie a Placa Carrot Cake e o Bolo Três Lei-
tes, uma vez descongelados, é aconselhável manter os produtos 
sempre em frio positivo (0 °C/+4 °C) e consumi-los no espaço 
de 3 dias.

Tarte de Amêndoa. Pode ser consumida até 30 dias após a sua 
descongelação, desde que mantida na sua embalagem original, 
evitando a exposição ao ar e mudanças de temperatura.
Placa Tarte de Amêndoa. Pode ser consumida até 15 dias após a 
sua descongelação, desde que mantida na sua embalagem origi-
nal, evitando a exposição ao ar e mudanças de temperatura.
Pré-Cortado Brownie. Pode ser consumida até 7 dias após a sua 
descongelação, desde que mantida na sua embalagem original, 
evitando a exposição ao ar e mudanças de temperatura.
Placa Carrot Cake e Bolo Três Leites. Pode ser consumida até 5 dias 
após a sua descongelação, desde que mantida na sua embalagem 
original, evitando a exposição ao ar e mudanças de temperatura.
Tortilha. Untar com azeite antes de colocá-la no forno. Outras 
formas de preparação são: Micro-ondas: untar com azeite e co-
brir com uma tampa própria para micro-ondas. Manter na potência 
máxima durante 5 a 10 minutos (Tortilha Hotelaria, 10–15 minu-
tos). O tempo variará consoante a potência do microondas. Frigi-
deira: deitar para uma frigideira untada com azeite e tapar. Manter 
em fogo lento durante 5 a 10 minutos por cada lado.

RECOMMENDATIONS

Best Before. 12 months from the date of manufacture in the nor-
mal conditions of conservation, with the exception of Spanish tor-
tillas and Oven Baked Patisserie which are 18 months
Storage. Keep at -18 °C (-0.4°F) or less. After defrosting do not 
freeze again.
Rye Bread 470 g. Shelf life of the baked rye bread is 2 days at 
room temperature.
Frankfurt Soft 90 g. It is fit for consumption within 3 days after 
defrosting, keeping it in a closed bag.
Spelt Burger 90 g. Optional you can defrost it during 2 minutes in 
the microwave on defrosting function.
Pies, Small Savoury Pastry And Pasty. We recommend straight coo-
king: there is no need to defrost the product beforehand. It is not 
necessary to coat it with egg or allow it to rise.
Small Pies of the World, D-Shaped Small Pies and D-Shaped Pas-
ties. Another option is to let them thaw for about 10 to 15 minutes 
and then fry in oil at 190 °C (374 °F) for 10 minutes (5 minutes for 
D-Shaped Pasties).
Ready-to-Eat Range. This product can get in the oven without 
need to withdraw the packing. Also it is possible to consume di-
rectly once defrosted.
Pastries. Except for the Almond Tart, Almond King Size Cake, Brow-
nie Per-Cut, Carrot King Size Cake and Tres Leches Cake we recom-
mend that products be kept cold after defrosting (32 °F/39.2 °F) 
and eaten within 3 days.
Almond Tart. It is fit for consumption within 30 days after defros-
ting, but only if kept in its original package and avoiding tempera-
ture contrast and draughts.
Almond King Size Cake. It is fit for consumption within 15 days af-
ter defrosting, but only if kept in its original package and avoiding 
temperature contrast and draughts.
Brownie Per-Cut. It is fit for consumption within 7 days after de-
frosting, but only if kept in its original package and avoiding tem-
perature contrast and draughts.
Carrot King Size Cake and Tres Leches Cake. It is fit for consumption 
within 5 days after defrosting, but only if kept in its original packa-
ge and avoiding temperature contrast and draughts.
Spanish Tortilla. Coat with oil before placing them in the oven. 
Other ways to prepare them are: Microwave: spread oil over the 
product and cover it with the microwave’s lid. Keep it at full power 
approx 5–10 min (Catering Spanish Tortilla, 10–15 min). Time can 
vary depending on microwave’s power. Frying pan: place the tortilla 
in the with oil spread frying pan and cover it. Heat each side on a 
low flame during 5–10 minutes.

PALETIZACIONES COMPATIBLES

MOD.  150
12 cajas base // 12 caixas base // 12 boxes per layer

37532
37589

37585 37588

MOD.  216
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

37570 37571 37572

MOD.  16
4 cajas base // 4 caixas base // 4 boxes per layer

16100

MOD.  19
4 cajas base // 4 caixas base // 4 boxes per layer

15163
15108

15120
15168

34001

MOD.  28
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

35000
G2080202

15177
15143

15140
15190

MOD.  32
9 cajas base // 9 caixas base // 9 boxes per layer

11600 11601 11606

MOD.  65
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

G4200102
G1507008
G1507009

G4200002
G1507000

G4200101
G1507001

MOD.  1
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

10000
10003

10001
10005

10002
10006

MOD.  4
6 cajas base // 6 caixas base // 6 boxes per layer

10550
10556

G2101001

10551
11800

10552
11801

MOD.  13
10 cajas base // 10 caixas base // 10 boxes per layer

32100
32103
32513
32120
33201

32101
32126

G4300001
G2090001

33202

32102
32104
32122
33200

PALETIZAÇÕES COMPATIVEIS // COMPATIBLE PALLETIZATION

MOD.  75
9 cajas base // 9 caixas base // 9 boxes per layer

G1505000
G1551000
G1550026
G1606000

33100
33120

G2070000
G2070100
G1370023

G1505001
G1651000
G1550028
G2071001
G2070008

33126
G2070002
G2070101

G1506000
G1550009
G1550013
G1607026

33102
32364

G2070011
G2070108



Oficina Central:
INGAPAN S.L.U 
P.I. O Ceao, Rúa da Agricultura, 52-53,
C.P. 27003, Lugo, España
T: 0034 982100300 
asistentecomercial@ingapan.com

Delegación en Lugo:
INGAPAN Lugo
T: 0034 982100300
ingapanlugo@ingapan.com

En Internet:
www.chousa.es
www.facebook.com/chousa
www twitter.com/Chousa_Oficial
www.ingapan.es

Delegación en A Coruña:
INGAPAN Coruña
T: 0034 981685207
coruna@ingapan.com

Delegación en Pontevedra:
INGAPAN Pontevedra
T: 0034 986659312
pontevedra@ingapan.com

Delegación en Canarias:
INGAPAN Canarias
T: 0034 922735280
canarias@ingapan.com

Delegación en Bizkaia:
INGAPAN Bizkaia
T: 0034 945106026
bizkaia@ingapan.com

Delegación en Madrid:
INGAPAN Madrid
T: 0034 913800806
madrid@ingapan.com

Delegación en Usa:
INGAPAN USA
T: +1 305 885 5353


